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Contexte Source : Etude HandiGynéco, ARS IDF, 2017

Femmes en situa+on de 
handicap

Popula+on générale

58% 77%

l’accès à la contracep+on est 
accessible pour 85 % d’entre elles
(en majorité celles qui vivent en 

ville)

Accès à un suivi gynécologique régulier

26 % déclarent ne jamais avoir eu de 
fro@s

85,7 % déclarent ne jamais 
avoir eu de mammographie

Sur 1000 femmes en situa:on de handicap en Île-de-France
34 % avec handicap moteur / 21 % avec un handicap psychique

vivant en établissements médico-sociaux ou à domicile

 

https://www.iledefrance.ars.sante.fr/system/files/2018-03/handi-gyneco-etude-2017.pdf


Défini+on

accès à des 
soins

gynécologiques

suivi de leur 
santé 

adaptés

Disposi+f Handigynéco pour femmes en situa+on de handicap accueillies dans des 
établissements médico-sociaux (EMS)

 

Début: 
2016 en  Ile 
de France

Normandie
Bretagne

Déploiement de 
l’expérimenta+on dans 

toute la France 
=> 2026

parcours de soins 
gynécologiques 

dédié



Démarche « d’aller-vers »  
sages-femmes libérales, 
volontaires et formées à 

appréhender les situaBons 
de handicap

Soins

• consulta?ons individuelles adaptées

• ac?ons de préven?on et de dépistage 
(sexualité et contracep?on, hygiène, 
dépistage des infec?ons sexuellement 
transmissibles – IST, cancérologie)

ou à domicile
dans les établissements 

médico-sociaux
Vie affec,ve et sexuelle (VAS)

• informer et accompagner les femmes 
en situa?on de handicap sur une 
meilleure connaissance de leur 
corps/hygiène/sexualité/contracep?o
n/ parentalité/désir de parentalité…

•  former les professionnels des 
établissements médico-sociaux

Violences faites aux femmes (VFF) :

• sensibiliser les personnes en situa?on 
de handicap et les professionnels sur 
le sujet des violences faites aux 
femmes.

Améliorer l’accès aux soins des personnes en situa5on de handicap



Présenta+on de 
la démarche Sage-femmes libérales, volontaires, formées au handicap et à la 

praMque du counseling 

ConsultaMons gynécologiques individuelles longues

Ateliers sur les thémaMques « Vie affec+ve, sexuelle et in+mité » et       
« Violences faites aux femmes », 

 POUR: personnes en situa+on de handicap et aux 
professionnels de l’établissement 



Financement
 financement complémentaire à la tarifica+on pour les 
consulta+ons et les ateliers 

 => consulta+on individuelle d’une heure : 82,5€ + IK 
 => ateliers: 50 €/h (2h pour PH, 3h pour pro de l’EMS)
 (environ 4 ateliers /an de 2h à 3h selon public cible). 

NB: Aide forfaitaire annuelle de 300 euros en plus suite à l’avenant 7
 « Pour valoriser les interven/ons réalisées par les sages-femmes en dehors de leur cabinet 
(par exemple : interven/ons réalisées en milieu scolaire, en établissement péniten/aire, en 
centre d’hébergement, en centre de forma/on professionnel, en foyer d’hébergement pour 
adultes handicapés et EHPAD), les par/es signataires conviennent de meDre en place une 
aide forfaitaire annuelle de 300 euros pour deux interven/ons minimum sur l’année. 
(indicateur déclara/f sur la base d’un jus/fica/f : aDesta/on d’interven/on, conven/on 
passée avec une associa/on...).
CeDe aide forfaitaire peut être perçue indépendamment de l’aDeinte des indicateurs « socles 
» du forfait d’aide à la modernisa/on et à l’informa/sa/on du cabinet (SCOR, taux de 
télétransmission...). » 



Exemple du process de forma+on

• Webinaire de lancement  
(16 février 2023 en IDF et le 16 juin 2023 en Bretagne)

• 3 jours de formaAons 
(par le groupe VYV en IDF)

• DisposiAfs de prise en charge convenAonnel (CPF, OPCO, 
FIFPL...)

• Prise en charge directe des frais de formaAon 
(dans le cadre d’une convenAon avec V3V Ile- de-France 
dans laquelle la sage-femme s’engage à intervenir dans 
environ 3 ESMS les deux années suivant la forma:on )



Merci pour votre 
a=en+on



Annexe 1: 
présenta.on 

de la 
démarche 

IDF



Annexe 2: programme de forma0on IDF










