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Formation EPP-EPNP-Réseau ..

0 | Cette formation s'inscrit dans le cadre de I'amélioration
PREMIERS des pratiques en matiere de repérage des vulnérabilités,

de prévention et déducation pour la santé, et de la
pratique du travail interprofessionnel en réseau a partir
a;tg des recommandation de la Haute Autorité de Santé (HAS).
Cette formation permet de proposer aux parents un
entretien cen-tré sur leurs compétences, besoins,
difficultés éventuelles, et les ressources locales a leur
disposition.

L'EPNP est un outil universel qui s'adresse a toutes les
familles. Dans une approche de prévention primaire, il
peut permettre un repérage précoce des vulnérabilités.

Il engage wun travail de collaboration entre les
professionnels via entre autres la feuille de synthese
rédigée avec les parents.

Prérequis :
les participants doivent avoir suivi une formation initiale a
I'Entretien Prénatal Précoce
Pour les situations particulieres, contactez la chargée de
territoire de votre département

8  Mme VILES Marie

Y7 0630633536
marie.viles@reseauperinatmed.fr
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Mme VITTE Juliette
R  Mme INIDRY Solange 0770060758 A
0784 3185863 \ ﬂ 06 juliette.vitte@reseauperinatmed.fr
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n Mme CORVISIER Laurane

063063 3550
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carole.bouard@reseauperinatmed.fr

Mme BOUARD Carole
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Formation EPP, EPNP et travail en réseau
périnatal de proximité - 3 jours

Objectifs
e EPP

e Reprise des fondamentaux de I'Entretien Prénatal Précoce et du travail en réseau
périnatal de proximité

e |aprévention précoce/lesactions en éducation pour la santé

e | aconduite et ladynamique de l'entretien

e Repérer les difficultés éventuelles / organiser leur prise en charge adaptée de
maniere concertée avec les futurs parents

e | e passage desrelais avec les acteurs du réseau

e EPNP

e Préparer les professionnels a mieux accompagner les familles en postnatal par la
pratique d'un entretien précoce.

e Améliorer le bien-étre global du bébé et des parents.

e Confirmer des compétences en conduites d'entretien

e Porter attention ala sécurité somatigue, émotionnelle et environnementale.

e Contribuer au repérage et a la prise en charge des situations de vulnérabilités et
soutenir le développement des compétences parentales.

e Favoriser la continuité dans 'accompagnement, de I'anténatal au post natal.

e Apprendre arediger une feuille de synthese avec les parents.

e Apprendre a transmettre les informations pertinentes aux professionnels
CONCernes.
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périnatal de proximite
Programme
e EPP
e | jour
Recueil des pratiques et attentes des professionnel-les
e Formation EPP suivie (quand,laquelle)
e Pratique de I'EPP, en particulier les difficultés : conduite de l'entretien,
la place du coparent,
lére e [ arédaction de lafeuille de liaison, le réseau
demi- e Attentes sur la formation proposée ce jour
journée
Quels sont les fondamentaux de I'EPP
e Etat desprit et ethique de 'EPP
e Différence entre un EPP et une autre consultation
e Comment 'EPP est présenté aux parents ? Tour de table
Fondamentaux de la feuille de synthese
Points de repere pour rédiger la feuille de synthese
2éme Rappel surles 4 temps d'un entretien, 1sage-femme avec un couple ou une
demi- femme seule venant en entretien prénatal
journee Commentaires et analyse des observations et enjeux de chaque jeu de
réle, en groupe.
Vérification que les attentes des professionnel-le-s ont éte traitées
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Formation EPP, EPNP et travail en réseau
périnatal de proximite
Programme
e EPNP
e 7jours
3eme
demi- Réfléchir sur lintérét de mener un Entretien Post Natal Précoce (EPNP)
journée
. ldentifier le réseau post-natal, le parcours de soin, I'environnement
::::ie medical, social et psycho-affectif .
. . Appréehender la pertinence et la nécessité d'une transmission par une
journée
feuille de synthese dans le réseau
Seme Reprendre les fondamentaux de la pratique d'un entretien a partir des
demi- acquis de I'EPP, et aborder le contexte émotionnel spécifique du post-
ournée partum.
] Identifier les spécificités de la conduite de 'EPNP
6éme . L : . :
demi- Conduire 'EPNP, rediger une feuille de synthese avec les familles et
. . soutenir la construction des premiers liens
journée
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0 ‘ Les formatrices
PREMIERS
JOURS
Christine BLANCHOT-ISOLA
Sage-femme formatrice
a.!:g Coordinatrice réseau de santé périnatal
e Sage-femme de PMI
ou

Isabelle HAMANT

Sage-femme formatrice

Sage-femme coordinatrice de réseau de santé périnatale Encadrement
de maternite de type |

ou

Laurence LEBREAUD-PICHON
Sage-femme formatrice
Sage-femme coordinatrice de réseau de psychiatrie périnatale

ET

Ingrid GARNIER
Psychologue clinicienne
Formatrice en périnatalité

ou

Aude LEFEVRE-PENEL
Psychologue clinicienne, formatrice, conseillere conjugale et familiale
Psychologue en maternité et en unité d'hospitalisation parents bébé

ou

Marie-Héléne ORLIAGUET

Psychologue clinicienne en PMI et en psychiatrie périnatale Enseignante
en école de sage-femme

Réseau de psychiatrie périnatale

Danielle CAPGRAS-BABERON

Responsable de formation

Sage-femme formatrice et consultante réseau,
Coordinatrice de reseau perinatal de proximite
Conseillere conjugale et familiale
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Contacter votre chargée de territoire
Aare directement par mail ou par téléphone

n Mme VILES Marie
Y’ 0630633536

marie.viles@reseauperinatmed.fr .
Q Mme VITTE Juliette

0770 06 07 58
6 juliette.vitte@reseauperinatmed.fr
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Mme INIDRY Solange

07 84 318563
solange.inidry@arip.fr
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Mme CORVISIER Laurane
\ /4 0630633550

Q Mme BOUARD Carole
laurane.corvisier@reseauperinatmed.fr 0770 06 07 42

carole.bouard@reseauperinatmed.fr
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